
Hannover, 06. Oktober 2011 

„Der Gedankenleser“ zu Gast bei ffn am Vormittag! 

 

Thorsten Havener im Gespräch mit ffn-Moderator Malte Seidel! 

 

Heute Vormittag, 06. Oktober, begrüßte ffn-Moderator Malte Seidel den Mentalisten Thorsten 

Havener bei ffn am Vormittag. Im Interview klärte der „Gedankenleser“ die eigentliche 

Bezeichnung seines Berufes, sprach über die Fähigkeit, sein Gegenüber besser verstehen 

zu können, und gab hilfreiche Tipps zum gelungenen Flirt am Arbeitsplatz. 

 

Eine wichtige Erkenntnis hatte Thorsten Havener gleich zu Beginn: Für seinen Beruf gibt es 

eigentlich keine genaue Bezeichnung. „Wie kann ich meinen Gegenüber besser beobachten, 

um ihn auch richtig zu verstehen?“, versuchte Havener seine Arbeit zu umschreiben. „Es 

geht darum, die Emotionen eines Menschen zu erkennen, indem man in sein Gesicht 

schaut“, erklärte er und betonte: „Die meisten Menschen schauen ohne zu sehen.“ Doch im 

Gesicht sowie anhand der Mimik und Körpersprache lassen sich eine Menge versteckter 

Botschaften erkennen und deuten. „Menschenleser“ sei doch eine passende 

Berufsbezeichnung, entschieden ffn-Moderator Malte Seidel und Thorsten Havener 

schließlich.  

 

Außerdem gab der Münchner Mentalist ein paar praktische Anwendungstipps für das 

wertvolle Wissen rund um Mimik und Gestik: Für einen kleinen Flirt am Arbeitsplatz reicht es 

schon aus, als Mann seine Krawatte ein wenig schief zu tragen. Die Kollegin wird es nämlich 

nicht lassen können, sie gerade richten zu wollen. Auch sich an das Sprechtempo der 

Arbeitskollegin anzupassen, signalisiert dem Gegenüber ein gewisses Interesse. Im ffn-

Funkhaus wurden diese Techniken bereits auf die Probe gestellt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mehr über die Fähigkeiten des Gedankenlesens erfährt man auf Haveners aktuell gestarteter 

Herbsttour „Denken und andere Randsportarten“. Weitere Informationen zur Tour, dem 

neuen Buch „Denk doch, was du willst“ und Haveners DVD „Gedanken lesen“ sind auf 

www.ffn.de zu finden. 

 

Na denn, ffn! 
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